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GUIDE
SENTIERS PÉDESTRES

É T É  2 0 1 8

VERSANT MONT-CHÉRY

LA BOUCLE DES CLARINES
	TEMPS DE PARCOURS : 2h
	DÉNIVELÉ : Montée 190m, descente 190m
	LONGUEUR : 5,7km
	DIFFICULTÉ :  (enfants, famille, poussette)
	DÉPART/RETOUR : Gare d’arrivée de la télécabine du 

Mont-Chéry

Panorama magnifique sur le Mont-Blanc. Adaptée aux petits 
et grands, cette promenade est praticable en poussette, à 
condition d’avoir des roues adaptées au terrain.

VERSANT MONT-CHÉRY

LES CRÊTES DU MONT-CHÉRY
	TEMPS DE PARCOURS : 3h30
	DÉNIVELÉ : Montée 460m, descente 830m
	LONGUEUR : 8,3km
	DIFFICULTÉ : 
	DÉPART : Gare d’arrivée de la télécabine du Mont-Chéry
	ARRIVÉE : Village des Gets

Après une première portion de sentier assez difficile, vous ac-
céderez jusqu’au sommet du Mont-Chéry où vous attend un 
magnifique panorama à 360°. Plus loin le hameau d’alpage du 
Mont-Caly vous ravira par son charme et son calme.

VERSANT MONT-CHÉRY

CIRCUIT DES CHÈVRES
	TEMPS DE PARCOURS : 1h30
	DÉNIVELÉ : Montée 40m, descente 410m
	LONGUEUR : 4,5km
	DIFFICULTÉ :  
	DÉPART : Gare d’arrivée de la télécabine du Mont-Chéry
	ARRIVÉE : Village des Gets

Promenade familiale sans difficulté, pendant laquelle vous 
pourrez admirer des statues de bois et croiser le troupeau de 
moutons en liberté à proximité de la poterie de la bergerie de 
Lassarre. 

VERSANT MONT-CHÉRY

LES BALCONS DU MONT-CHÉRY
ET VARIANTE

	TEMPS DE PARCOURS : 2h30 / 3h00
	DÉNIVELÉ : Montée 100m / 170m, descente 390m / 470m
	LONGUEUR : 4,8km / 6,3km
	DIFFICULTÉ :  
	DÉPART : Gare d’arrivée de la télécabine du Mont-Chéry 

(1 525 m)
	ARRIVÉE : Village des Gets par Les Cornuts*. Possibilité 

de retour avec navette bus (arrêt N12, Les Cornuts)

Vue imprenable sur le massif du Mont-Blanc. Circuit assez 
long mais tout de même accessible aux enfants. Vous pourrez 
traverser le charmant hameau du Mont-Caly où une halte pique-
nique est conseillée. Pour les plus endurants, la variante permet 
de rallonger le circuit.

VERSANT MONT-CHÉRY

LÉGENDES
 Panorama
 Restaurant d’altitude
 Télésiège Express
 Télésiège
 Télécabine
 Point de départ et/ou d’arrivée des sentiers
 Autres sentiers balisés

CONSEILS & RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

PRATIQUE DU TERRAIN ET UTILISATION DU GUIDE
Pour effectuer une randonnée dans de bonnes conditions et rester dans le bon 
chemin, quelques éléments doivent vous guider, ce sont :
 Le balisage et la signalisation sur le terrain doivent toujours être les éléments 

premiers du repérage.
 La cartographie : tous les circuits sont représentés sur un fond de carte 3D 

en couleur.

BALISAGE ET FLÉCHAGE HABITUEL DES CIRCUITS
Des panneaux sont placés au départ et aux intersections de chaque chemin.

LA SIGNALÉTIQUE SUR LES CIRCUITS
Les plaques directionnelles, présentes à chaque carrefour, permettent de 
s’orienter selon les directions indiquées. Les rappels directionnels (petites 
flèches sans écritures) confirment la direction à suivre lorsque la configuration 
du terrain rend nécessaire cette information complémentaire.

MISE EN GARDE
Certains sentiers sont mixtes vous êtes susceptibles d’y rencontrer des vété-
tistes. Certains passages traversent des propriétés privées. Sachez que toute 
détérioration et atteinte au droit de propriété peuvent entraîner l’annulation de 
droit de passage et, par là même, la suppression de la balade. Rappelez-vous 
que vous randonnez à vos propres risques, et que vous êtes responsables des 
accidents qui pourraient survenir à vous-même, ou au préjudice d’un tiers du 
fait du non-respect de ces recommandations. Vous devez être obligatoirement 
assurés en responsabilité civile.

RESPECT DU MILIEU
Les itinéraires empruntent la plupart du temps des chemins ruraux et traversent 
souvent des forêts et des pâturages. Les randonneurs doivent suivre impérati-
vement les conseils suivants :
 Dans le cas où il n’existerait pas de dispositif spécial pour franchir les clôtures 

(barrières amovibles à refermer absolument, chicanes, etc…), passez sous les 
barbelés, mais ne les escaladez jamais. Respectez les prairies, les cultures, les 
boisements… ne jamais effrayer les troupeaux dans les pâturages.

 Pensez au stationnement gênant, même les dimanches et jours de fêtes : en-
trée de chemins, de champs, de fermes : le stationnement de votre véhicule 
est interdit.

 Pour des raisons esthétiques et sanitaires, n’abandonnez pas de détritus. Uti-
lisez les poubelles ou emportez vos déchets.

 Ne campez pas en dehors des terrains aménagés. La cueillette des fleurs, des 
petits fruits et des champignons est réglementée.

 Le respect du patrimoine bâti s’impose. De nombreuses zones présentent un 
intérêt écologique, faunistique, floristique majeur. Respectez-les, suivez les 
chemins existants. La sauvegarde des sites en dépend.

ÉQUIPEMENT
Quelles que soient l’altitude, la situation des itinéraires ou la période de l’année :
 Emportez des vêtements adaptés à la marche et aux variations climatiques ; 

prévoyez notamment un pull et un vêtement de pluie.
 Portez de bonnes chaussures pour faire face à toute situation inhérente à la 

nature ou à l’état des chemins.

RECOMMANDATIONS & MESURES DE PRUDENCE

 Choisissez votre itinéraire en fonction de vos possibilités et de votre forme 
physique.

 Ne surestimez pas les capacités de vos enfants et prévoyez des moments 
de pause.

 Avant de vous engager sur un itinéraire, vérifiez le temps de parcours néces-
saire et si les difficultés sont adaptées à vos possibilités.

 Évitez de partir seul, faites connaître votre itinéraire.
 Prenez connaissance des réglementations et des recommandations particu-

lières au sentier et au site. Attention, dans certains cas (coupes de bois, dépla-
cements des clôtures, …), des balises peuvent momentanément disparaître. 
Sachez vous repérer sur la carte.

 En montagne, le temps peut changer très rapidement, pensez à vous rensei-
gner sur les conditions météorologiques avant votre départ.

Évitez de partir par mauvais temps (brouillard, orage, etc…). Attention aux 
pentes herbeuses, terreuses, que la pluie rend plus glissantes.

 Pensez à vous protéger du soleil et emportez de l’eau. Évitez de boire l’eau 
des ruisseaux, cascades ou abreuvoirs.

 Attention aux feux en période de sécheresse, notamment en forêt et dans 
les terrains broussailleux : ne jetez pas vos mégots de cigarettes ; n’allumez 
pas de feux.
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VERSANT CHAVANNES

SENTIER DES MYRTILLES
	TEMPS DE PARCOURS : 1h00
	DÉNIVELÉ : Montée 100m, descente 100m
	LONGUEUR : 2,4km
	DIFFICULTÉ :  (enfants, famille)
	 DÉPART : Les Chavannes (1 484m)
	ARRIVÉE : Les Chavannes (1 484m)

Sentier facile, adapté pour les familles accompagnées de petits
enfants. Vous pourrez découvrir des statues de bois tout au long 
du circuit.

VERSANT CHAVANNES

LE SENTIER DES TÊTARDS
	TEMPS DE PARCOURS : 1h
	DÉNIVELÉ : Montée 80m, descente 80m
	LONGUEUR : 2,9km
	DIFFICULTÉ :  (enfants, famille, poussette)
	DÉPART/RETOUR : Les Chavannes (1484m)

Une balade facile adaptée aux enfants, sympathique pour 
un goûter autour du lac. Par temps sec, cette promenade est 
également praticable en poussette, à condition d’avoir des roues 
adaptées au terrain. ... N’oubliez pas les casquettes, lunettes, 
protection solaire, et des chaussures adaptées pour les enfants.

VERSANT CHAVANNES

LE TOUR DES MOUILLES
ET VARIANTE

	TEMPS DE PARCOURS : 1h30 / 1h45
	DÉNIVELÉ : 440m de descente
	LONGUEUR : 5,6km / 6,8km
	DIFFICULTÉ :  (enfants, famille)
	DÉPARTS : Arrivée Express Chavannes (1 615m) ou Les 

Chavannes (1 484m)
	ARRIVÉE : Village des Gets (1 172m)

Sentier à profil descendant, très facile pour toute la famille. 
N’oubliez pas de faire un détour au sentier thématique de la 
tourbière.

VERSANT CHAVANNES

LES CRÊTES DE LA ROSTA
	TEMPS DE PARCOURS : 2h50
	DÉNIVELÉ : Montée 220m, descente 660m
	LONGUEUR : 9,4km
	DIFFICULTÉ : 
	DÉPART : Arrivée de l’Express Chavannes (1615m) ou Les 

Chavannes (1484m)
	ARRIVÉE : Village des Gets (1172m)

Circuit familial facile, pas de passage technique, toutefois ce 
circuit est long et s’adresse à des enfants ayant déjà pratiqué. 
Beau point de vue sur la chaîne du Mont-Blanc.

VERSANT CHAVANNES

LE GRAND TOUR
DES CHAVANNES

	TEMPS DE PARCOURS : 4h30
	DÉNIVELÉ : Montée 720m, descente 710m
	LONGUEUR : 12km
	DIFFICULTÉ : 
	DÉPART : hameau des Puthays* (gare du téléski de la 

Turche)
	ARRIVÉE : village des Gets - Possibilité de retour au vil-

lage des Gets par la navette bus (arrêt 35, La Culaz*)

Prévoir le pique-nique, boissons. Itinéraire qui permet aux bons 
marcheurs et aux curieux désirant connaître l’ensemble du 
domaine des Chavannes. Panoramas sur le Mont-Blanc, la vallée 
de Morzine et sur tous les plus beaux sommets du Chablais.
*Les Puthays : de « trous et puits », ce village semble exister 
depuis très longtemps. *La Culaz : du patronyme Culaz. Un 
nommé Culaz fut notaire aux Gets.

VERSANT CHAVANNES

LES BOIS DE LA TURCHE
	TEMPS DE PARCOURS : 2h30
	DÉNIVELÉ : Montée 340m, descente 340m
	LONGUEUR : 4,9km
	DIFFICULTÉ : 
	DÉPART/RETOUR : Hameau des Puthays (gare du téléski 

de la Turche*)

Itinéraire en majorité en forêt, avec un superbe panorama sur les 
sommets de la Vallée de l’Arve.
*La Turche : du germanique le «petit passage».

VERSANT CHAVANNES

LE SENTIER MAUVE
	TEMPS DE PARCOURS : 30 min à 1h
	DÉNIVELÉ : Montée 80m, descente 30m
	LONGUEUR : 1,3km
	DIFFICULTÉ :  (enfants, famille, poussette)
	DÉPART : Village des Gets, à côté du téléski du Vieux Chêne
	ARRIVÉE : Groupe scolaire

Petite randonnée ludique, d’initiation à l’environnement alpin dans 
l’esprit de découverte de la montagne. Ce sentier est équipé d’un 
balisage spécifique avec animaux en fibre grandeur nature qui 
permet aux enfants d’appréhender de manière visuelle la faune et 
la flore. Au travers de cette balade, vous pourrez découvrir la zone 
de loisir incluant le Lac, l’Aventure Parc...

VERSANT CHAVANNES

LÉGENDES
 Panorama
 Restaurant d’altitude
 Télésiège Express
 Télésiège
 Télécabine
 Point de départ et/ou d’arrivée des sentiers
 Autres sentiers balisés
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